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Sunum akēĸēé 

ÅGenel bilgiler 

 

Å Aterosklerozun rol daĵēlēm 

 

ÅVask¿ler d¿z kas belirte­leri 

 

Å Endotel h¿cresi belirte­leri 

 

ÅTrombosit ve baĵlantēlē belirte­ler 

 

ÅG¿ncel belirte­ler 

 

ÅGenel deĵerlendirme ve sonu­ 



Kºp¿k 
h¿creleri 

Yaĵlē 
­izgilenme 

Orta dereceli 
lezyon Aterom 

Fibrºz 
plak 

Komplike 
Lezyon/R¿pt¿r 

B¿y¿k ºl­¿de lipid birikimi nedeniyle b¿y¿me 
Tromboz, 
hematom 

Circulation 1995;92:1355-1374 

Aterosklerozun doĵal seyrié 



Kºp¿k 
h¿creleri 

Yaĵlē 
­izgilenme 

Orta dereceli 
lezyon Aterom 

Fibrºz 
plak 

Komplike 
Lezyon/R¿pt¿r 

1. dekaddan itibaren 3. dekaddan itibaren 4. dekaddan itibaren 

Tromboz, 
hematom 

 Circulation 1995;92:1355-1374 

Aterosklerozun doĵal seyrié 



Normal zaman ne ? 
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Aterosklerozun doĵal seyrié 

Ķnfarkt Ķnme Gangren Anevrizma 

Klinik tablo 

Yaĵlē ­izgilenme 

Fibrºz plak 

Kalsifikasyon, komplike lezyon: 

hemoraji, ¿lser, tromboz 

Yaĸ (yēl) 

 Korean Circ J, 40: 1-9, 2010 



Diyabette ateroskleroz farklē mēdēr ? 

 



Diyabette ateroskleroz farklē mēdēr ? 

Eveté 

 



ÅAteroskleroz ĸiddetli 
ÅMulti-damar hastalēk 

ÅDistal hastalēk ï revask¿larizasyon daha zor 

ÅSessiz iskemi/MI 

ÅĶlk klinik prezantasyon majºr KV olay olabilir 

ÅKadēn 

ÅRevask¿larizasyona raĵmen sonu­lar  daha 

kºt¿ 

ÅDaha gen­ 

Diyabette ateroskleroz farklēdēr. 

¢¿nk¿é 



Premat¿r ? 

ÅVaktinden ºnce olan veya geliĸen 

 

ÅErken ger­ekleĸen 
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Belki de daha doĵrusu ? 

ÅHem premat¿r hem akselere ateroskleroz 



DeFronzo RA. Med Clin North Am 2004; 88:787ï835. 

                                            

ï10 10 Yēl 
Tanē 

Makrorovask¿ler komplikasyon 

Mikrovask¿ler komplikasyonlar 

0 

                             IGT/IFG Tip 2 diyabet 



Belirte­ ? 

ÅBir olayla ilgili sayēsal, ºl­¿lebilir 

(niceliksel) gºstergeler 



Belirte­ ? 

ÅBir olayla ilgili sayēsal, ºl­¿lebilir 

(niceliksel) gºstergeler 

 

ÅNeler belirte­ olabilir ? 



Belirte­lerin sērrē ? 

ÅEtyopatogenezde rol oynayan: 

 
ïKomponentleré.. 



Endotel h¿cresi 

Trombosit  

D¿z kas 
h¿cresi 



Endotel h¿cresi 

Trombosit  

D¿z kas 
h¿cresi 

 

 

 

Proinflamatuar  markerlar  





Kronik hiperglisemi  

Vask¿ler D¿z Kas H¿cre Deķiĺimi 

eNOS ONOO -  O2
-

 

AzalmĔĺ Vazodilatasyon  
ArtmĔĺ Proliferasyon 



Hiperglisemi Sempatik aktivite 

Hemodinamik deĵiĸiklikler 

Yapēsal ve fonksiyonel adaptif deĵiĸimler 
Disfonksiyonel 

endotel 

Proliferatif 

d¿z kas h¿cresi 

Arter duvar h¿cresi deĵiĸiklikleri 



L¿men 

Media: 

D¿z kas h¿cresi 

Matriks proteinleri 

Internal elastik membran 

Endotel 

Intima: 

Eksternal elastik membran 
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